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Внеурочная деятельность – это образовательная деятельность, направленная на
достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы
(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной.
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО направлена на достижение
планируемых результатов освоения программы основного общего образования с учётом выбора
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня,
предлагаемого в ГБОУ СОШ №51. Внеурочная деятельность является неотъемлемой и
обязательной частью основной общеобразовательной программы

Внеурочная деятельность в ГБОУ СОШ № 51 осуществляется посредством различных
форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые
студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные
клубы, общественно полезные практики и другое.

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение
обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития,
индивидуальных способностей и познавательных интересов.

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:
поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов

освоения программы начального общего образования;
совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в

разновозрастной школьной среде;
формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил

безопасного образа жизни;
повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и
индивидуальных особенностей участников;

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств,
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться,
подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений
командной работы;

поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
формирование культуры поведения в информационной среде.
В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование
учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.

Формы внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 51 Петроградского района Санкт-
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Петербурга предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают
индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий
(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся в группах,
проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в
музеи, парки, на предприятия и другие), походы, деловые игры и другое.

Один час в неделю в 5-9 классах ГБОУ СОШ № 51 Петроградского района Санкт-
Петербурга отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного
отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим
ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия
«Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей внутренней позиции
личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в
обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с
обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в
современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира,
техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной
культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением
к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

Один час в неделю в 6-9 классах ГБОУ СОШ № 51 Петроградского района Санкт-
Петербурга отводится на внеурочное занятие профориентационной направленности «Россия –
мои горизонты». Курс внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты». нацелен на
формирование у школьников готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление
их с миром профессий и федеральным и региональным рынками труда.

К реализации программ внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ №51 привлекаются
структурные подразделения ГБОУ СОШ №51: школьная библиотека, читальный зал,
хореографический и спортивный залы, школьный музей, отделение дополнительного
образования. А также детская библиотека книжных героев Петроградского района, музеи
города.



План внеурочной деятельности ООО на 2023-2024 учебный год

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю

5А класс 5 Б класс 5В класс 5С класс

Внеурочная деятельность по
учебным предметам
образовательной программы

Техномир Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25
Земля как чудо
Солнечной системы

Кружок 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

ЧТД (Что и требовалось
доказать)

Математический клуб 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Занимательная физика Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25
Академия занимательных наук Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Внеурочная деятельность по
формированию ФГ
формированию функциональной
грамотности (читательской,
математической, естественно-
научной, финансовой)
школьников

Финансовая
грамотность

Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Внеурочная деятельность,
направленная на реализацию
комплекса воспитательных
мероприятий

В мире законов Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25
Медиа-центр Клуб социальной

практики
0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Мир театра Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25
Внеурочная деятельность по
развитию личности

Основы ТРИЗ (теории
решения изобретательских
задач)

Кружок 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Искусство убеждать Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25
Социально-культурное
проектирование

Проекты 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Внеурочная деятельность по
организации обеспечения
учебной деятельности

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1

Итого за неделю 4 4 4 4
Итого за учебный год 136 136 136 136



Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю

6А класс 6Б класс 6В класс 6С класс

Внеурочная деятельность по
учебным предметам
образовательной программы

Техномир Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Земля как чудо Солнечной
системы

Кружок 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

ЧТД (Что и требовалось
доказать)

Математический клуб 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Занимательная физика Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Академия занимательных
наук

Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Внеурочная деятельность по
формированию ФГ
формированию функциональной
грамотности (читательской,
математической, естественно-
научной, финансовой) школьников

Финансовая грамотность Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Внеурочная деятельность,
направленная на реализацию
комплекса воспитательных
мероприятий

В мире законов Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Медиа-центр Клуб социальной
практики

0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Мир театра Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Внеурочная деятельность по
развитию личности

Основы ТРИЗ (теории
решения изобретательских
задач)

Кружок 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Искусство убеждать Практикум 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Социально-культурное
проектирование

Проекты 0, 25 0, 25 0, 25 0, 25

Профориентационный курс
«Россия – мои горизонты»

Беседы,
практикум

1 1 1 1

Внеурочная деятельность по
организации обеспечения
учебной деятельности

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1



Итого за неделю 5 5 5 5

Итого за учебный год 170 170 170 170

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю

7А класс 7Б класс 7В класс 7С класс
Внеурочная деятельность по
учебным предметам
образовательной программы

Контрольная – это легко Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Занимательная физика Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25

Математический олимп Математический клуб 0,25 0,25 0,25 0,25
Немецкий язык Учебный модуль 0,5 0,5 0,5 0,5

Внеурочная деятельность по
формированию ФГ
формированию
функциональной грамотности
(читательской, математической,
естественно- научной,
финансовой) школьников

Развитие функциональной
грамотности

Практикум 1 1 1 1

Внеурочная деятельность,
направленная на
реализацию комплекса
воспитательных
мероприятий

Санкт-Петербург – духовно-
нравственные истоки и
традиции

Учебный
модуль

1 1 1 1

Внеурочная деятельность по
развитию личности

Уроки искусства Клуб 0,25 0,25 0,25 0,25

Профориентационный курс
«Россия – мои горизонты»

Беседы, практикум 1 1 1 1

Внеурочная деятельность по
организации обеспечения
учебной деятельности

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1

Итого за неделю 5,5 5,5 5,5 5,5

Итого за учебный год 187 187 187 187

Направления Названия Формы Количество часов в неделю



организации

8А
класс

8Б
класс

8В
класс

8С
класс

Внеурочная деятельность по учебным
предметам образовательной программы

Прикладная информатика Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Занимательная физика Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Удивительный микромир Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Увлекательная химия Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Занимательный русский язык Практикум 1 1 1 1
История и мы Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Английский вокруг нас Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Общество Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Немецкий язык Учебный модуль 0,25 0,25 0,25 0,25

Внеурочная деятельность по
формированию ФГ
формированию функциональной
грамотности (читательской,
математической, естественно- научной,
финансовой) школьников

Развитие функциональной
грамотности (финансовая
грамотность, читательская
грамотность, развитие
глобальных компетенций,
креативное мышление)
Математический олипм

Практикум 1 1

0,5

1

0,5

1

Внеурочная деятельность,
направленная на реализацию
комплекса воспитательных
мероприятий

Санкт-Петербург – духовно-
нравственные истоки и
традиции

Учебный
модуль

0,5 0,5 0,5 0,5

Изучаем Всемирное
природное и культурное
наследие России

Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25

Внеурочная деятельность по
развитию личности

Профориентационн
ый курс «Россия –
мои горизонты»

Беседы,
практикум

1 1 1 1

Внеурочная деятельность по организации
обеспечения учебной деятельности

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1

Итого за неделю 6,75 7,25 7,25 6,75

Итого за учебный год 229,5 230 230 229,5

Направления Названия Формы организации Количество часов в неделю



9А
класс

9Б
класс

9В
класс

9С
класс

Внеурочная деятельность
по учебным предметам
образовательной
программы

Прикладная информатика Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25

Занимательная физика Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Занимательный русский язык Практикум 1 1 1 1
Экспериментальная химия Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Английский вокруг нас Практикум 0,25 0,25 0,25 0,25
Общество Практикум 1 1 1 1
Историческая география Практикум 0,5 0,5 0,5 0,5
Немецкий язык Учебный модуль 0,25 0,25 0,25 0,25

Внеурочная деятельность по
формированию ФГ
формированию
функциональной грамотности
(читательской, математической,
естественно- научной,
финансовой) школьников

Основы биологических знаний
Математический олимп
История и мы

Практикум
Математический клуб
Практикум

0,25
1

0,25

0,25
1

0,25

0,25
1

0,25

0,25
1

0,25

Внеурочная деятельность,
направленная на
реализацию комплекса
воспитательных
мероприятий

Санкт-Петербург – духовно-
нравственные истоки и
традиции

Учебный
модуль

0,25 0,25 0,25 0,25

Внеурочная деятельность
по развитию личности

Профориентационн
ый курс «Россия –
мои горизонты»

Беседы,
практикум

1 1 1 1

Внеурочная деятельность по
организации обеспечения
учебной деятельности

«Разговоры о важном» Беседа 1 1 1 1

Итого за неделю 7,50 7,50 7,50 7,50
Итого за учебный год 255 255 255 255

ИТОГО НА УРОВЕНЬ ОБРАЗОВАНИЯ 977,5 977,5 977,5 977,5


